
会報原稿募集 

日頃会員の皆様には，会報作成に向けてご協力いただいていますことに感謝申し上げます。34 号

（来年1 月発行予定）の原稿募集は締め切りました。現在は35 号（6 月発行予定）に向けて，原稿

を募集中です。皆様から原稿を送っていただけましたら，内容の充実した会報になると思います。  

※いつも一緒に競技するあの人は，すばらしい活躍をするけれど，どんな競技歴で，どんな練習をして

いるのだろうか？ 

※いつも元気にしているあの人は，普段どんなことに気をつけて生活しているのだろうか？など想像し

てみることはありませんか？  

これまでの競技歴や考え方，実践していることなどを紹介していただけますと，きっと親近感が増し，

皆さんの競技力の向上にも役立つのではないでしょうか？ 

（例） 自分の競技の魅力  

マスターズ陸上に入会して思うこと 

    健康に暮らすために気をつけていること 

    練習方法について 

    陸上競技を続ける理由  

    これまでの競技歴・これからの目標など  

以上の例のような内容で（もちろんこれ以外のことでも）書いて送っていただけますと，皆さんに紹

介します。会員相互の交流の為にもよろしくお願い申し上げます。  

原稿・会報誌についてのお気づきの点・ご要望などの送付先 

原稿には題名・会員番号・地区名・お名前とできれば写真やイラストなども添えて，500 字程度で

3 月末までにお願いします。 

E メール（ワード・エクセル・メモ帳などの添付ファイル）または郵送で送ってください。 

〒720-0014  福山市千田町藪路 17 吉岡 光弘 

問い合わせ Tel 090-7898-2654 

E-mail  jn4ftf0528@docomo.ne.jp 

 


